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Al. EL CTE Y LOS DB-HE DE AHORRO DE ENERGIA.

1. HE. AHORRO DE ENERGIA

1. El articulado del Documento Basico HE Ahorro de Energia fue aprobado por:

a.
b.
c.

d.

Real Decreto 413/20006, de 17 de marzo (BOE 28-marzo-2006)
Real Decreto 106/2008, de 1 de febrero (BOE 12.02.08)

Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo (BOE 28.03.06)
Real Decreto 1000/2010, de 5 de agosto (BOE 12-08-10)

Comentarios. Solucion: ¢, (HE. Disposiciones legislativas). a, no existe. b, RD sobre pilas y acumuladores y

la gestion

ambiental de sus residuos modificado posteriormente por otros dos Reales Decretos. d, RD sobre

visado colegial obligatorio.

4. Tanto el objetivo basico «Ahorro de energia» como las exigencias basicas se establecen en la parte I

del CTE:
a.
b.

C.

d.

En el articulo 11
En el articulo 13
En el articulo 15

En el articulo 16

Comentarios. Solucién: ¢, (CTE, parte I). El articulo 11 establece las exigencias basicas de seguridad en caso
de incendio, SI. El articulo 13 establece las exigencias basicas de salubridad, HS. El articulo 15 establece las
exigencias basicas de ahorro de energia, HE. El articulo 16 no existe. Otros articulos como el 10, establecen
las exigencias basicas de seguridad estructural, SE; el 12, las exigencias basicas de seguridad de utilizaciéon y
accesibilidad, SUA; el 14, exigencias basicas de proteccion frente al ruido, HR.

2. HE 0. LIMITACION DEL CONSUMO ENERGETICO

10. Indicar cual de los siguientes puntos no es necesario incluir en los documentos del proyecto para la
justificacion del cumplimiento de la exigencia de la limitacién del consumo energético en uso
residencial privado segun el DB-HEO:

SIS

d.

Demanda energética de los distintos servicios técnicos del edificio
Rendimientos considerados para los distintos equipos de los servicios técnicos del edificio
Calificacion energética para el indicador de energia primaria no renovable

Factores de conversion de energfa final a primaria que hayamos podido emplear

Comentarios. Solucién: ¢, (HEO. 3.2).

14. Indicar cual de las siguientes definiciones corresponde a la definicién de consumo energético en
edificios de uso residencial:

a.

b.

Energia necesaria para satisfacer la demanda energética de los servicios de
calefaccion, refrigeracion y de ACS

Energfa necesaria para satisfacer la demanda energética de los servicios de calefaccion,
refrigeracion, ACS y de iluminacion

Energfa util necesaria que tendrian que proporcionar los sistemas técnicos para mantener
en el interior del edificio una condiciones definidas reglamentariamente

Energfa suministrada al edificio procedente de fuentes renovables y no renovables que no
ha sufrido ningin proceso previo de conversion o transformacion
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16.

Comentarios. Solucién: a, (HE0.Apéndice A). b, es la definicién correcta de consumo energético para
edificios de uso distinto al residencial privado. ¢, es la definicién de demanda energética. d, es la definicién de
energfa primaria.

La energia que compran los consumidores, en forma de electricidad, carburantes u otros
combustibles usados de forma directa es:

Energia primaria

a.
b. Energia final

c. Energia atil

d. Energfa final menos las pérdidas energéticas debidas al rendimiento de los equipos

técnicos de calefaccion, refrigeracion...

Comentarios. Solucion: a, (HEO.Apéndice A). Vamos a intentar explicar los conceptos de energia primaria,
energfa final y energfa util con otras palabras, de un modo mas coloquial, pero intentando no perder rigor
técnico. La energia contenida en los combustibles y otras fuentes de energfa es la energia primaria. Para
poder utilizar o «aprovechar esta energfa tenemos que extraerla o transformarla, en este proceso se producen
unas pérdidas de modo que no vamos a poder «aprovecharla» toda, igualmente para llevarla al punto de
consumo se produciran una pérdidas por transporte y distribucion. Esa energfa primaria a la que le hemos
restado las pérdidas debidas a los procesos de transformacion, transporte y distribucion es la energia final, es
decir numéricamente el valor de la energfa final es mas pequefio que la energfa primaria, menos kWh. Esa
energia final es la que llega por ejemplo a nuestra caldera de gas natural, pero si el rendimiento de la caldera
es por ejemplo del 92% eso significa que no vamos a poder «aprovechar toda la energfa final que nos llega,
unicamente el 92%. Eso es la energfa util, en este caso la que puede suministrar nuestra caldera de gas
natural. Si a la energfa final que llega a nuestro edificio le restamos las pérdidas debidas a los rendimientos de
los equipos, lo que en el Apéndice A llama pérdidas de los sistemas técnicos de calefaccion, refrigeracion...
obtenemos la energfa util que vamos a poder «aprovechar.

Lo que nos indica la férmula, ecuacioén, del Apéndice A: Ewnergia primaria = Energia final + Pérdidas en
transformacion + Pérdidas en transporte, es que si a la energfa final le sumamos la cantidad de energfa, en valor
absoluto sin el signo menos, perdida en la transformacién, mas la energfa perdida en el transporte,
deberfamos afiadir también la energfa perdida en la red de distribucién segin el cuadro, tenemos la energia
primaria. Si el grafico del Apéndice A lo representamos en forma de ecuacion serfa: Energfa final = Energia
primaria — Pérdidas en transformacién — Pérdidas en transporte.

Igualmente podriamos definir segin la representacién que hace el Apéndice A. Si utilizamos la ecuacion:
Energfa final = Energia util + Pérdidas de los sistemas técnicos. Si lo representamos graficamente,
transformado en ecuacion setfa: Energfa util = Energfa final — Pérdidas de los sistemas técnicos.

En la ecuacién suma valores absolutos, sin el sigho menos. En el dibujo resta las pérdidas. Numéricamente el
valor de la energfa primaria, es mayor que la energfa final, y este mayor que la energfa atil. Habrfa que hacer
unas consideraciones sobre la energfa util en funciéon de los rendimientos de los equipos, pero no procede
hacerlas aqui.

3. HE 1. LIMITACION DE LA DEMANDA ENERGETICA

37.

Indicar cual de las siguientes definiciones corresponde a la conductividad térmica de un material:

a. Cantidad de calor que pasa en la unidad de tiempo a través de la unidad de area
de una muestra de extension infinita y caras plano-paralelas y de espesor unidad,
cuando se establece una diferencia de temperatura entre sus caras de un grado

b. Cantidad de calor transmitida a través de la unidad de area de una muestra de material o
de una estructura de espesor L, dividida por la diferencia de temperatura entre las caras
caliente y fria, en condiciones estacionarias

c. Cantidad de vapor que pasa a través de la unidad de superficie de material de espesor
unidad cuando la diferencia de presién de vapor entre sus caras es la unidad.
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45

51.

67

d. Es el valor de la resistencia total de un material de espesor e o combinacion de varios, a la
difusién del vapor de agua
Comentarios. Solucién: a, se designa por A y sus unidades son W/m°C; el inverso de la conductividad
térmica se llama resistividad térmica y se representa habitualmente por r. b, es la definicion de conductancia
térmica, C, y sus unidades son W/m? °C; el inverso de la conductancia térmica se llama resistencia térmica
interna y se representa por R. ¢, es la definiciéon de permeabilidad o difusividad al vapor de agua, se
representa por dv y sus unidades son g m/MN s (gramo metro/meganewton segundo); el inverso se llama

resistividad al vapor, tv. d, es la definicién de la resistencia al vapor, Rv = ¢/dv = e - tv, sus unidades son MN
s/g (Meganewton segundo/gramo); el inverso es la permeancia al vapor de agua, P.

Si uno de los cerramientos de un bajo cubierta en contacto con el exterior tiene una inclinacién de
60° respecto a la horizontal, a efectos de determinar la transmitancia térmica maxima segun la tabla
2.3 del DB-HE1, se considera:

a. Cubierta

b. Muro

c. Esindiferente

d. Queda a criterio del proyectista

Comentarios. Solucién: b, (HE1. Apéndice). Para que pudiéramos considerarlo cubierta la inclinacién
tendria que ser inferior a 60° respecto a la horizontal, de acuerdo con la definicién que se da en el
Apéndice para cubierta, pero en la definicién de fachada en el mismo Apéndice dice que esta tiene
una inclinacién superior a 60°. Las fachadas a efectos de la tabla 2.3 estan incluidas dentro de lo que
llama muros. Normativas anteriores ya derogadas, hablaban en unos casos de mas de 60° y en otros
de menos de 60° dejando el valor de 60° sin definir, ahora el CTE parece que se presta a confusion,
aunque para los lucernarios vuelve a hablar de menos de 60° al definitlos como huecos situados en una
cubierta. Para continuar con la confusién, en el DA DB-HE/1, en la tabla 1, considera que los
cerramientos son verticales cuando la pendiente sobre la horizontal es mayor de 60°; si es menor o
igual a 60° los considera cerramientos hotizontales.

Un cerramiento que aprovecha la energia solar para el precalentamiento del aire exterior de
ventilacion es:

a.  Un muro solar ventilado
b. Un muro trombe
c. Un muro parietodinamico
d. Todos los anteriores
Comentarios. Solucién: ¢, (HE1. Apéndice). Las opcién a es otra forma de denominar al muro trombe,

muro que aprovecha la energfa solar para el calentamiento por recirculacion del aire interior del edificio.

Indicar cual de las siguientes zonas climaticas de invierno tendra un valor permitido
reglamentariamente de transmitancia térmica maxima mayor, para suelos en contacto con el terreno:

a. C
b. D
c. E
d. o

Comentarios. Solucién: d. (HE1. Tabla 2.3). Las zonas climaticas de invierno son «, A, B, C, D, E y
representan zonas que van de «menos frias» a «mas frias». El Apéndice A nos define la transmitancia térmica
como el flujo de calor, en régimen estacionario, para un area y diferencia de temperaturas unitarias de los
medios situados a cada elementos que se considera. De un modo mas coloquial, perdiendo un poco de rigor
técnico, podemos decir que en un cerramiento que separa dos ambientes la transmitancia térmica es el flujo
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de calor a través del cerramiento, por unidad de superficie y por grado de diferencia de temperatura entre los
dos ambientes. De la definicién deducimos claramente que para un mismo cerramiento cuanto mayor sea la
diferencia de temperatura entre el interior y el exterior mayor sera el flujo de calor. Ese flujo de calor,
también depende de la composicién del cerramiento y se representa por U. Cuanto mas bajo sea U, menor
serd el flujo de calor a través del cerramiento. Si sabemos que el inverso de U es la resistencia térmica, R,
igual lo entendemos mejor. Cuanto mas bajo sea U, es decir cuanto mayor sea R, menor sera el flujo de calor
a través del cerramiento, es decir la resistencia térmica al paso de calor y por tanto de pérdidas de calor en
invierno es mayor. Valores bajos de U en los cerramientos los conseguimos por ejemplo con aislamiento en
el mismo. Por este motivo el DB-HE1 obliga a que los cerramientos en las zonas climaticas mas frias tengan
un coeficiente U de transmitancia menor, para que la resistencia del cerramiento sea mayor y las pérdidas de
calor sean menores, pues estas pérdidas dependen también de la diferencia de temperatura exterior e interior,
diferencia que en invierno es mayor por ejemplo en Burgos (zona climatica en invierno E) que en Almeria
(zona climatica en invierno A). Para que cumplan las exigencias del DB-HE1 los cerramientos en Burgos
tienen que tener potr ejemplo mas aislamiento que en Las Palmas de Gran Canatia, donde incluso no suelen
construir los cerramientos exteriores con doble fabrica, también utilizan materiales de baja conductividad
térmica que no se suelen utilizar en la peninsula.

4. DA DB-HE /1. CALCULO DE PARAMETROS CARACTERISTICOS DE LA
ENVOLVENTE

80. Se consideran cavidades de aire sin ventilar los pequefios espacios de aire cuyo largo y ancho es
inferior a:

a. 10 veces su espesor en direccién al flujo de calor
b. 15 veces su espesor en direccion al flujo de calor
c. 20 veces su espesor en direccion al flujo de calor

d. Todas las anteriores son correctas
Comentarios. Solucién: a, (DA DB-HE/1. 3.3).

83. En un local acondicionado las ganancias o pérdidas de calor debido al aire de ventilacién son por:
a. Calor latente
b. Calor sensible
c. Calor sensible y latente
d. Calor sensible en verano y latente en invierno

Comentarios. Solucién: c. Son por calor sensible debido a la diferencia de temperatura y por calor latente
por la diferencia de humedad especifica.
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